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BOLETIM OFICIAL FGJ 067/2026
PROVA TEORICA CANDIDATOS SHODAN E SUPERIORES

A Comissao Estadual de Graus (CEG) da Federagdo Gaucha de Judé divulga as regras da
Prova Tedrica obrigatéria para candidatos ao Exame de Waza — 2026 e atualizagcédo de locais de
realizagao da prova .

Informagoes Gerais

. Prova Teérica: presencial e obrigatéria para candidatos a Shodan e Dans Superiores no ano de
2026 (conforme item 5.10 do Manual do Candidato — 2026).

. Data: 23 de Agosto de 2026
. Horario: das 8:30h as 9:30h Traje: judogi branco e chinelos.

. Inscricao: nao sera necessario efetuar. Sera utilizada a relagdo dos candidatos ja inscritos no
evento Zempo “Curso de Waza FGJ 2026".

. Formato: individual, com 30 questdes objetivas.

Conteudo Programatico

. Candidatos a Shodan: Anexo 1 — Conteudo Tedrico 2026.

. Candidatos a Dans Superiores: Anexo 1 e Anexo 2 — Contetdo Teérico 2026 e Memorias do
Judé de Jigoro Kano — Os Katas

Observagoes Importantes

1. E obrigatério levar caneta azul ou preta, além de prancheta ou suporte.
2. Aprova sera realizada sobre o tatame.
3. O candidato devera portar a carteira da FGJ — 2026, para identificacdo junto a CEG

4.  Sera permitido camiseta Branca baixo do judogi para todos os candidatos

Sobre as Médias

Em conformidade com o disposto no Manual do Candidato 2026 (item 6.7.2), a Prova Tedrica
tera carater determinante na definicdo da média final para aprovagdo no Exame de Waza.

As disposi¢des regulamentares sao as seguintes:
* A média minima para aprovagao no Exame de Waza ¢ 7,0 (sete virgula zero).

» O candidato que obtiver média entre 9,0 (nove virgula zero) e 10,0 (dez) na Prova Tedrica tera
a média minima de aprovacao no Exame de Waza reduzida para 6,0 (seis virgula zero).
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* O candidato que obtiver média entre 7,0 (sete virgula zero) e 8,9 (oito virgula nove) na Prova
Tedrica tera a média minima de aprovagao no Exame de Waza reduzida para 6,5 (seis virgula
cinco).

* O candidato que obtiver nota inferior a 7,0 (sete virgula zero) na Prova Teédrica devera,
obrigatoriamente, alcancar a média minima de 7,0 (sete virgula zero) no Exame de Waza.

Destaca-se, portanto, a relevancia do desempenho na Prova Teorica, visto que o resultado obtido
influenciara diretamente a exigéncia de desempenho no Exame de Waza.

Locais de Realizagao (Prova Regionalizada)

Conforme os locais das entidades dos alunos/candidatos, e obedecera a seguinte distribuigao:

REGIOES CAPITAL

Local : CETE Ginasio de Lutas a Rua Gongalves Dias no 700, Porto Alegre

Responsaveis: Sergio Guido Zimmermann, Jodo Osdrio Marques Ribeiro, Marcelo Machado Cardoso,
Ricardo Manoel de Oliveira Borges e lara Mary Martins Cunha.

REGIAO SERRA .
Local: KUSE DOJO: Rua Venancio Aires, 161 Ns Senhora de Lourdes, Caxias do Sul - RS.
Responsaveis: Alexandre Scopel Vanin, Fernando Luiz Brito Kuse

REGIAO SUL
Local:ACADEMIA: CLUBE BRILHANTE- Rua José Pinto Martins 349 — Centro, Pelotas
Responsaveis: Eduardo Merino, Gilmar Martins Severos, Bruno Silveira Martins e Martaliz Dimare

REGIOES CENTRAL
Local : AVA Judo6: Rua Herval Mirim, 638, Venancio Aires
Responsaveis: Claudio André Castro Martins, Marco Anténio Pretto e Geison Bittencourt Quadros

Anexo 01
ANEXO 01 Contetdo Teorico 2026.pdf

Anexo 02
ANEXO 2 Memoérias de JK Katas _ Publ 2026.pdf
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Ricardo Manoel de Oliveira Borges Sergio Guido Zimmermann
Presidente da Federagdo Gaucha de Judo Presidente da Comisséo Estadual de Graus
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